
	
	

EDITAL DE SUBMISSÃO – TEMAS LIVRES 
Congresso	Centro-Oeste	de	Geriatria	e	Gerontologia	–	COGER	2026	

Data:	17-19/09/2026	·	Local:	Brasília-DF	

1. OBJETIVO 
Regulamentar	os	procedimentos	de	 submissão,	 avaliação	 e	 apresentação	de	 trabalhos	 em	
temas	livres,	com	vistas	a	fomentar	a	produção	científica	e	a	promover	a	troca	qualificada	de	
conhecimentos	relacionados	ao	envelhecimento	e	ao	cuidado	da	pessoa	idosa.	

Este	 edital	 tem,	 adicionalmente,	 o	 propósito	 de	 ampliar	 a	 visibilidade	 e	 o	 impacto	 das	
pesquisas	 apresentadas,	 estabelecendo	 que	 os	 trabalhos	 selecionados	 pela	 Comissão	
Científica	 do	 COGER	 2026	 sejam	 convidados	 a	 submeter	 seus	 artigos	 completos	 para	
avaliação	e	eventual	publicação	na	revista	científica	Health	Residencies	Journal	(HRJ),	em	
fluxo	editorial	facilitado	e	com	acompanhamento	técnico	aprimorado	por	parte	de	seu	
corpo	editorial.	

2. QUEM PODE SUBMETER 
Profissionais,	estudantes,	pesquisadores	e	equipes	multiprofissionais	de	qualquer	área	que	
desenvolvam	trabalhos	acadêmicos	ou	assistenciais	relevantes	para	o	envelhecimento.	

3. TEMÁTICA 
Serão	 aceitos	 trabalhos	 que	 abordem	 temas	 livres	 relacionados	 à	 saúde,	 bem-estar	 e	
qualidade	 de	 vida	 da	 pessoa	 idosa,	 modelos	 de	 cuidado,	 políticas	 públicas,	 intervenções	
multiprofissionais,	 educação,	 pesquisa	 e	 tecnologia	 em	 envelhecimento,	 nas	 áreas	 de	
Geriatria	e	Gerontologia.	

4. REGISTRO  

• O	registro	dos	resumos	deverá	ser	 feito	exclusivamente	pelo	site	do	congresso,	na	
opção	TRABALHOS.	



	
	

• Para	o	 registro	do	resumo,	o	autor	correspondente	deverá	estar	obrigatoriamente	
inscrito	no	congresso.	

• Os	 autores	 deverão	 acessar	 o	 formulário	 específico	 e	 preencher	 todos	 os	 campos	
solicitados	de	forma	online.	

• Uma	 vez	 preenchido	 o	 formulário	 eletrônico,	 revise-o	 cuidadosamente	 antes	 de	
submeter	o	resumo.	Alterações	são	permitidas	até	a	data	final	de	envio.	

• Após	 a	 submissão,	 será	 enviado	 um	 e-mail	 automático	 ao	 autor-correspondente	
confirmando	as	informações	cadastradas.	

• Todas	as	comunicações	referentes	ao	trabalho	serão	enviadas	apenas	ao	autor-
correspondente,	por	meio	do	e-mail	cadastrado	no	registro.	

4.1 Limite	de	submissões:	

• Cada	 inscrição	 poderá	 submeter	 até	 02	 (dois)	 trabalhos	 como	 autor	
correspondente.	

• Após	 esse	 limite,	 o	 participante	 poderá	 constar	 apenas	 como	 coautor	 em	 outros	
trabalhos.	

• Cada	resumo	poderá	conter	no	máximo	06	(seis)	autores.	

4.2	Categoria	temática:	

• O	autor	deverá	escolher	apenas	uma	das	categorias:	
o Geriatria	
o Gerontologia	

A	Comissão	de	Temas	Livres	poderá	reclassificar	a	categoria,	se	julgar	necessário.	

4.3	Escolha	de	formato	de	apresentação:	

• No	ato	da	submissão,	o	autor	poderá	indicar	a	preferência	de	apresentação:	
o Pôster	eletrônico	
o Apresentação	oral	

A	escolha	do	formato	não	garante	a	modalidade	final.	A	decisão	sobre	quais	trabalhos	
serão	apresentados	oralmente	ou	como	pôster	será	de	competência	exclusiva	da	Comissão	
de	Temas	Livres,	com	base	na	pontuação	obtida	na	avaliação.	

5. NORMAS PARA O RESUMO (leia com atenção) 
Os	resumos	deverão	atender	às	normas	da	revista	Health	Residencies	 Journal	 (HRJ),	
disponíveis	no	seguinte	link:	https://hrj.emnuvens.com.br/hrj/about/submissions.	

https://hrj.emnuvens.com.br/hrj/about/submissions


	
	

Devem	obedecer	aos	seguintes	critérios:	

o Texto	com	máximo	de	2.500	caracteres	com	espaços.	

o Título	com	máximo	de	200	caracteres.	

o Não	 incluir	 nomes	 de	 autores,	 instituições	 ou	 cidades	 no	 corpo	 do	 texto	
(anonimato	obrigatório).	

o Inserir	3	palavras-chave	(preferencialmente	DeCS).	

o Não	incluir	referências	bibliográficas	no	corpo	do	resumo.	

o Sugere-se	que	os	autores	se	abstenham	do	uso	de	abreviaturas,	restringindo	
seu	 uso	 apenas	 para	 expressões	 que	 apareçam	 repetidamente	 no	 texto,	
devendo	constar	por	extenso	no	primeiro	uso.	

o Declarar	fontes	de	fomento	e	conflitos	de	interesse	nos	campos	específicos	do	
formulário.	

o Trabalhos	 que	 envolvam	 seres	 humanos	 ou	 animais	 deverão	 apresentar	
número	de	aprovação	do	CEP/CONEP.	

o Ao	 submeter,	 os	 autores	 declaram	 tacitamente	 que	 cumprem	 todas	 as	
legislações	e	normas	éticas	vigentes.	

o A	adequação	do	resumo	às	normas	é	de	inteira	responsabilidade	do	autor	
responsável	pela	submissão.	A	Comissão	de	Temas	Livres	NÃO	 realizará	
ajustes	de	formatação,	correção	de	texto	ou	adaptação	de	conteúdo.	Resumos	
que	não	atendam	às	normas	serão	automaticamente	desclassificados.		

o Os	 trabalhos	 selecionados	 para	 publicação	 na	 íntegra	 na	 revista	 HRJ	
receberão	instruções	específicas	

o A	 submissão	 do	 trabalho	 aprovado	 à	 revista	 HRJ	 também	 é	 de	
responsabilidade	exclusiva	do	autor,	que	deverá	seguir	rigorosamente	os	
prazos	e	instruções	da	revista.	

	

5.1	Relatos	de	Caso	e	Séries	de	Casos	

• Serão	aceitos	relatos	de	caso	e	séries	de	casos	relevantes,	desde	que	apresentem	
contribuição	para	o	avanço	do	conhecimento	em	Geriatria	ou	Gerontologia.	

• O	resumo	deve	conter	obrigatoriamente:	



	
	

1. Apresentação	do	Caso	

2. Discussão	

3. Comentários	Finais	

	

5.2	Demais	Trabalhos	(Pesquisas	Originais,	Revisões	Sistemáticas	e	Meta-análises)	

• Serão	aceitos	apenas	trabalhos	originais,	revisões	sistemáticas	ou	meta-análises.	

• Não	serão	aceitas	revisões	livres	de	literatura,	projetos	de	pesquisa	sem	resultados	
ou	trabalhos	que	não	apresentem	metodologia	definida.	

• Métodos	e	resultados	devem	ser	apresentados	de	forma	clara	e	conclusões	baseadas	
nos	dados.	

• O	resumo	deve	seguir	o	seguinte	formato	estruturado,	digitado	em	corpo	único:	

1. Introdução	e	Objetivo	

2. Métodos	

3. Resultados	e	Discussão	

4. Conclusão	

6. PRAZOS 
• Submissão	do	resumo	na	plataforma	online	do	COGER	2026:	a	partir	das	8h00min	

(horário	 de	 Brasília)	 de	 02/02/2026	 às	 23h00min	 (horário	 de	 Brasília)	 de	
31/05/2026	

• Divulgação	dos	trabalhos	aprovados:	a	partir	das	16h00min	de	31/07/2026		
• Prazo	para	envio	de	pôster	eletrônico:	16h00min	de	15/08/2026	
• Prazo	para	submissão	à	revista	HRJ:	a	definir	

O resultado da avaliação de cada resumo será divulgado exclusivamente na área restrita ao 
autor-correspondente.  

7. AVALIAÇÃO E CLASSIFICAÇÃO 
Os	resumos	serão	avaliados	às	cegas	por	uma	Comissão	de	Temas	Livres,	considerando	os	
aspectos	contemplados	no	quadro	a	seguir:		



	
	

Critério	 Descrição	 Nota	

Relevância	do	
tema	

Alinhamento	com	os	objetivos	do	congresso	e	relevância	
científica/social.	

0	a	2	pontos	

Clareza	e	
objetividade	

Qualidade	da	escrita,	coerência	das	ideias	e	uso	correto	da	
linguagem	científica.	

0	a	2	pontos	

Qualidade	
metodológica	

Adequação	do	desenho	de	estudo,	rigor	dos	métodos,	clareza	
na	descrição.	

0	a	3	pontos	

Resultados	e	
impacto	

Consistência	dos	dados	apresentados,	importância	dos	
achados.	

0	a	2	pontos	

Conclusão	
Se	é	coerente	com	os	resultados	e	responde	ao	objetivo	
proposto.	 0	a	1	ponto	

	

• Todos	os	resumos	aprovados	pela	Comissão	de	Temas	Livres	serão	avaliados	quanto	
à	 possibilidade	 de	 apresentação	 oral,	 respeitando	 a	 preferência	 indicada	 pelo	
autor	no	momento	da	submissão.	

• A	 Comissão	 fará	 o	 ranqueamento	 dos	 resumos,	 classificando-os	 conforme	 a	
pontuação	obtida	nos	critérios	de	avaliação	acima.	

-	 Os	 5	 resumos	 com	melhor	 pontuação,	 tanto	 na	 Geriatria	 como	 na	 Gerontologia,	
poderão	ser	designados	para	apresentação	oral.	

-	Os	demais	trabalhos	aprovados	pela	Comissão	serão	apresentados	na	modalidade	
Pôster	Eletrônico.	Dentre	esses,	os	10	melhores	(conforme	critério	de	pontuação)	nas	
áreas	 de	 Geriatria	 e	 Gerontologia,	 deverão	 ser	 apresentados	 a	 uma	 Comissão	
Avaliadora,	em	data	e	horário	definidos	na	programação	do	congresso.	

Todos	os	trabalhos	aprovados	para	apresentação	oral,	bem	como	os	pôsteres	premiados	(1º,	
2º	e	3º	lugares	de	cada	área),	serão	contemplados	com	fluxo	editorial	facilitado	e	prioritário	
para	 avaliação	 e	 eventual	 publicação,	 no	 formato	 de	 artigo	 científico,	 na	 revista	 Health	
Residencies	 Journal	 (HRJ).	 Esse	 processo	 diferenciado	 contará	 com	 acompanhamento	
editorial	ampliado,	visando	orientar	os	autores	quanto	aos	ajustes	necessários	e	favorecer	a	
conversão	 qualificada	 dos	 resultados	 apresentados	 no	 congresso	 em	 artigos	 científicos	
completos,	em	consonância	com	os	padrões	e	diretrizes	da	revista.	



	
	

Além	 dos	 trabalhos	 contemplados	 no	 fluxo	 especial,	 qualquer	 participante	 do	 congresso	
poderá	submeter	seus	artigos	à	revista	parceira	(HRJ),	ainda	que	não	tenha	sido	selecionado	
para	 apresentação	 oral	 ou	 premiado.	 Nesses	 casos,	 a	 tramitação	 editorial	 seguirá	 o	 fluxo	
regular	 da	 revista,	 mantendo	 todas	 as	 etapas	 habituais	 de	 avaliação,	 sem	 garantia	 de	
celeridade	adicional,	mas	com	plena	possibilidade	de	análise	e	eventual	publicação.	

Através	 do	 link	 https://hrj.emnuvens.com.br/hrj/about/submissions,	 os	 autores	 poderão	
consultar	 previamente	 suas	 normas	 editoriais,	 diretrizes	 de	 formatação,	 critérios	 de	
avaliação	e	demais	informações	relevantes. 

	

8. MODALIDADES DE APRESENTAÇÃO 
	

8.1	Apresentação	Oral		

• É	fundamental	comparecer	com	antecedência	de	1	hora	ao	Mídia	Desk	para	salvar	o	
arquivo	 no	 sistema,	 a	 fim	 de	 evitar	 transtornos	 com	 equipamento	 e	 atrasos	 nas	
apresentações.		

• Os	 trabalhos	 deverão	 ser	 expostos,	 impreterivelmente,	 em	 10	 (dez)	 minutos,	
seguidos	de	5	(cinco)	minutos	de	arguição,	em	dia	e	horário	estipulados	no	Programa	
Científico	 definitivo	 do	 Congresso.	 As	 informações	 sobre	 dia	 e	 horário	 da	
apresentação	 estarão	 disponibilizados	 na	 área	 restrita	 do	 autor	 responsável	 pelo	
envio.	

• As	apresentações	deverão	ser	elaboradas	utilizando-se	plataforma	compatível	com	
PowerPoint®	e	realizadas	em	português.	O	design/estilo	dos	slides	deverá	seguir	o	
template	sugerido	 [link].	É	desejável	a	exposição	dos	principais	dados	em	 figuras,	
tabelas	e/ou	gráficos,	quando	possível.		

• Trabalhos	 sugeridos	 pelos	 autores	 mas	 não	 selecionados	 para	 apresentação	 oral	
serão	revertidos	para	pôster	eletrônico	e	os	autores	serão	informados	desta	decisão.	

• Caso	nenhum	dos	autores	compareça	ao	evento,	a	apresentação	será	cancelada	e	não	
será	emitido	o	certificado.	

Os	trabalhos	aprovados	para	Apresentação	Oral	concorrerão	ao	Prêmio	de	melhor	tema-livre	
do	Congresso	em	sua	respectiva	categoria:	Geriatria	ou	Gerontologia.	

	

https://hrj.emnuvens.com.br/hrj/about/submissions


	
	

8.2	Pôster	Eletrônico	

• O	 envio	 do	 pôster	 eletrônico	 deverá	 ser	 feito	 pelo	 seguinte	 link	 de	 submissão,	
constante	na	área	TRABALHOS	do	site.	

• O	 autor-correspondente	 poderá	 alterar	 o	 pôster	 enviado	 até	 a	 data	 limite	 para	
submissão	de	pôsteres,	15/08/2026.	

• O	título	do	e-poster	deve	ser	idêntico	ao	do	resumo.	Abaixo	do	título	deverá	estar	o	
nome	dos	autores	e	suas	respectivas	instituições.	Quando	houver	mais	de	um	autor,	
separá-los	por	ponto	e	vírgula.	

• Após	produzir	o	pôster,	escolha	Salvar	Como	e,	na	opção	“Tipo”,	opte	pelo	formato	
PDF.	Não	há	exigência	quanto	ao	número	de	caracteres,	cores	ou	fontes.	Podem	ser	
incluídas	figuras	e	gráficos,	assim	como	as	principais	referências	do	trabalho.		

• Não	é	exigido	um	layout	padrão	para	envio	do	arquivo	de	e-pôster,	e	o	tamanho	final	
do	arquivo	PDF	não	poderá	ultrapassar	2MB.	

• Caso	 tenha	 mais	 de	 um	 trabalho	 aprovado,	 cada	 poster	 eletrônico	 deve	 ser	
relacionado	ao	respectivo	Resumo	submetido,	por	meio	do	link	de	envio	específico.		

A	 entrega	 em	 prazo	 hábil	 e	 em	 formato	 adequado	 é	 de	 responsabilidade	 do	 autor	 que	
submeteu	o	resumo	previamente	pelo	site.	A	organização	do	Congresso	não	se	responsabiliza	
por	trabalhos	entregues	fora	do	prazo	estabelecido	ou	com	problemas	de	formatação.	

Os	trabalhos	aprovados	para	esta	modalidade	ficarão	em	exposição	durante	todo	o	período	
do	 congresso	 e	 poderão	 ser	 acessados	 em	 qualquer	 um	 dos	 totens	 disponíveis.	 Os	
congressistas	podem	encontrar	os	trabalhos	por	código	(ID),	título	e/ou	assunto.	O	código	
(ID)	do	trabalho	fica	no	menu	MEUS	TRABALHOS	do	autor	responsável	pela	submissão.	

Os	 10	melhores	 trabalhos	 em	 Geriatria	 e	 Gerontologia	 são	 convidados	 a	 apresentar	 suas	
pesquisas	ao	nosso	time	de	especialistas	em	data	e	horário	a	definir.	Consulte	o	status	do	
trabalho	 aprovado	 no	 menu	[MEUS	 TRABALHOS]	ou	 através	 dos	 comunicados	 oficiais	
enviados	 pela	 secretaria	 do	 evento.	 Serão	 destinados	 5	minutos	 para	 a	 apresentação	 e	 1	
minuto	para	a	discussão.		

9. CERTIFICADO 

Será	emitido	certificado	digital	para	todos	os	trabalhos	aprovados	pela	Comissão	Científica.	
Os	trabalhos	efetivamente	apresentados,	de	acordo	com	a	seleção	previamente	descrita,	bem	
como	 aqueles	 premiados,	 receberão	 certificado	 específico,	 contendo	 o	 nome	 de	 todos	 os	
autores	listados	no	momento	da	submissão.	



	
	

A	 emissão	 do	 certificado	 referente	 à	 apresentação	 em	 formato	 de	 pôster	 eletrônico	 fica	
condicionada	ao	envio	do	arquivo	do	pôster	dentro	do	prazo	estabelecido	e	à	participação,	no	
evento,	 do	 autor	 responsável	 pela	 submissão.	 O	 não	 cumprimento	 de	 qualquer	 dessas	
condições	resultará	na	não	emissão	do	certificado.	

Para	as	apresentações	orais,	a	emissão	do	certificado	estará	condicionada	à	presença	de,	pelo	
menos,	um	dos	autores	do	trabalho	no	momento	da	apresentação.	Na	hipótese	de	ausência	
de	 todos	 os	 autores,	 o	 trabalho	 será	 considerado	 não	 apresentado	 e,	 portanto,	 não	 será	
emitido	certificado.	

10. PREMIAÇÃO 

A	definir. 

11. DISPOSIÇÕES GERAIS 

• Trabalhos	fora	do	prazo	ou	das	normas	serão	desclassificados.	
• Não	 serão	 aceitos	 trabalhos	 que	 configurem	 plágio	 ou	 autoplágio.	 Os	 autores	 são	

responsáveis	pela	originalidade.	
• O	envio	do	resumo	representa	compromisso	de	apresentação	no	evento.	
• Todos	 os	 materiais	 produzidos	 sobre	 os	 resumos	 reproduzirão	 fielmente	 as	

informações	submetidas	pelo	autor-correspondente.	Não	serão	possíveis,	portanto,	
alterações	de	grafia	do	título,	do	resumo	ou	dos	autores	após	a	data	limite	para	envio	
dos	trabalhos.	

• O	congresso	não	se	responsabiliza	por	custos	de	transporte,	hospedagem	ou	outros	
relacionados	à	apresentação.	

• A	decisão	final	da	Comissão	Avaliadora	é	suprema,	irrevogável	e	inapelável.	
• Casos	omissos	serão	resolvidos	pela	Comissão	Científica.	


