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Congresso Centro-Oeste de Geriatria e Gerontologia - COGER 2026
Data: 17-19/09/2026 - Local: Brasilia-DF

1. OBJETIVO

Regulamentar os procedimentos de submissdo, avaliacao e apresentacao de trabalhos em
temas livres, com vistas a fomentar a produgao cientifica e a promover a troca qualificada de
conhecimentos relacionados ao envelhecimento e ao cuidado da pessoa idosa.

Este edital tem, adicionalmente, o propdsito de ampliar a visibilidade e o impacto das
pesquisas apresentadas, estabelecendo que os trabalhos selecionados pela Comissdo
Cientifica do COGER 2026 sejam convidados a submeter seus artigos completos para
avaliacdo e eventual publicacdo na revista cientifica Health Residencies Journal (HR]), em
fluxo editorial facilitado e com acompanhamento técnico aprimorado por parte de seu
corpo editorial.

2. QUEM PODE SUBMETER

Profissionais, estudantes, pesquisadores e equipes multiprofissionais de qualquer area que
desenvolvam trabalhos académicos ou assistenciais relevantes para o envelhecimento.

3. TEMATICA

Serdo aceitos trabalhos que abordem temas livres relacionados a saude, bem-estar e
qualidade de vida da pessoa idosa, modelos de cuidado, politicas publicas, intervencoes
multiprofissionais, educa¢do, pesquisa e tecnologia em envelhecimento, nas areas de
Geriatria e Gerontologia.

4. REGISTRO

e O registro dos resumos devera ser feito exclusivamente pelo site do congresso, na
opcao TRABALHOS.
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e Para o registro do resumo, o autor correspondente devera estar obrigatoriamente
inscrito no congresso.

e Os autores deverdo acessar o formulario especifico e preencher todos os campos
solicitados de forma online.

e Uma vez preenchido o formulario eletrénico, revise-o cuidadosamente antes de
submeter o resumo. Altera¢des sdo permitidas até a data final de envio.

e Apés a submissdo, sera enviado um e-mail automatico ao autor-correspondente
confirmando as informagdes cadastradas.

e Todas as comunicacdes referentes ao trabalho serdo enviadas apenas ao autor-
correspondente, por meio do e-mail cadastrado no registro.

4.1 Limite de submissoes:

e (Cada inscricio podera submeter até 02 (dois) trabalhos como autor
correspondente.

e ApoOs esse limite, o participante podera constar apenas como coautor em outros
trabalhos.

e (Cadaresumo podera conter no maximo 06 (seis) autores.

4.2 Categoria tematica:

e O autor devera escolher apenas uma das categorias:
o Geriatria
o Gerontologia

A Comissao de Temas Livres podera reclassificar a categoria, se julgar necessario.
4.3 Escolha de formato de apresentacao:

e No ato da submissao, o autor podera indicar a preferéncia de apresentagao:
o Poster eletronico
o Apresentacao oral

A escolha do formato nao garante a modalidade final. A decisdo sobre quais trabalhos
serdo apresentados oralmente ou como poster serd de competéncia exclusiva da Comissao
de Temas Livres, com base na pontuacdo obtida na avaliagao.

5. NORMAS PARA O RESUMO (leia com atencao)
Os resumos deverao atender as normas da revista Health Residencies Journal (HR]),

disponiveis no seguinte link: https://hrj.emnuvens.com.br /hrj/about/submissions.
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Devem obedecer aos seguintes critérios:
o Texto com maximo de 2.500 caracteres com espacos.
o Titulo com maximo de 200 caracteres.

o Nao incluir nomes de autores, institui¢des ou cidades no corpo do texto
(anonimato obrigatoério).

o Inserir 3 palavras-chave (preferencialmente DeCS).
o Nao incluir referéncias bibliograficas no corpo do resumo.

o Sugere-se que os autores se abstenham do uso de abreviaturas, restringindo
seu uso apenas para expressdes que aparecam repetidamente no texto,
devendo constar por extenso no primeiro uso.

o Declarar fontes de fomento e conflitos de interesse nos campos especificos do
formulario.

o Trabalhos que envolvam seres humanos ou animais deverdo apresentar
numero de aprovacao do CEP/CONEP.

o Ao submeter, os autores declaram tacitamente que cumprem todas as
legislacdes e normas éticas vigentes.

o Aadequagdo do resumo as normas é de inteira responsabilidade do autor
responsavel pela submissido. A Comissdo de Temas Livres NAO realizara
ajustes de formatacdo, correcdo de texto ou adaptacao de contetido. Resumos
que ndo atendam as normas serdo automaticamente desclassificados.

o Os trabalhos selecionados para publicacdo na integra na revista HR]
receberio instrucdes especificas

o A submissdo do trabalho aprovado a revista HR] também é de
responsabilidade exclusiva do autor, que devera seguir rigorosamente os
prazos e instrucdes da revista.

5.1 Relatos de Caso e Séries de Casos

e Serdo aceitos relatos de caso e séries de casos relevantes, desde que apresentem
contribuicdo para o avanc¢o do conhecimento em Geriatria ou Gerontologia.

¢ Oresumo deve conter obrigatoriamente:
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1. Apresentacido do Caso
2. Discussao

3. Comentarios Finais

5.2 Demais Trabalhos (Pesquisas Originais, Revisdes Sistematicas e Meta-analises)
e Serdo aceitos apenas trabalhos originais, revisdes sistematicas ou meta-andlises.

e Nao serdo aceitas revisdes livres de literatura, projetos de pesquisa sem resultados
ou trabalhos que nao apresentem metodologia definida.

e Métodos e resultados devem ser apresentados de forma clara e conclusdes baseadas
nos dados.

e O resumo deve seguir o seguinte formato estruturado, digitado em corpo dnico:
1. Introducao e Objetivo
2. Métodos
3. Resultados e Discussao

4. Conclusao

6. PRAZOS

¢ Submissdo do resumo na plataforma online do COGER 2026: a partir das 8h00min
(horario de Brasilia) de 02/02/2026 as 23h00min (horario de Brasilia) de
31/05/2026

¢ Divulgacao dos trabalhos aprovados: a partir das 16h00min de 31/07/2026

e Prazo para envio de poster eletronico: 16h00min de 15/08/2026

e Prazo para submissao a revista HRJ: a definir

O resultado da avaliagdo de cada resumo sera divulgado exclusivamente na area restrita ao
autor-correspondente.

7. AVALIAGAO E CLASSIFICAGAO

Os resumos serao avaliados as cegas por uma Comissao de Temas Livres, considerando os
aspectos contemplados no quadro a seguir:
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Critério Descricido Nota
Relevincia do |Alinhamento com os objetivos do congresso e relevancia
s . 0 a 2 pontos
tema cientifica/social.
Clarezae Qualidade da escrita, coeréncia das ideias e uso correto da
S ) C e 0 a 2 pontos
objetividade linguagem cientifica.
Qualidade Adequacdo do desenho de estudo, rigor dos métodos, clareza
L. o~ 0 a 3 pontos
metodoldgica |na descrigdo.
Resultados e Consisténcia dos dados apresentados, importancia dos
. 0 a 2 pontos
impacto achados.
- Se é coerente com os resultados e responde ao objetivo
Conclusao 0 a1 ponto
proposto.

¢ Todos os resumos aprovados pela Comissdo de Temas Livres serdo avaliados quanto

a possibilidade de apresentacao oral, respeitando a preferéncia indicada pelo
autor no momento da submissao.

A Comissdo fard o ranqueamento dos resumos, classificando-os conforme a
pontuacdo obtida nos critérios de avaliacdo acima.

- Os 5 resumos com melhor pontuacdo, tanto na Geriatria como na Gerontologia,
poderado ser designados para apresentacao oral.

- Os demais trabalhos aprovados pela Comissdo serdo apresentados na modalidade
Poster Eletronico. Dentre esses, os 10 melhores (conforme critério de pontuacido) nas
areas de Geriatria e Gerontologia, deverdo ser apresentados a uma Comissdo

Avaliadora, em data e horario definidos na programagdo do congresso.

Todos os trabalhos aprovados para apresentacdo oral, bem como os pdsteres premiados (19,
22 e 32 lugares de cada area), serdo contemplados com fluxo editorial facilitado e prioritario
para avaliagdo e eventual publicacdo, no formato de artigo cientifico, na revista Health
Residencies Journal (HRJ). Esse processo diferenciado contara com acompanhamento
editorial ampliado, visando orientar os autores quanto aos ajustes necessarios e favorecer a
conversdo qualificada dos resultados apresentados no congresso em artigos cientificos
completos, em consonancia com os padrdes e diretrizes da revista.
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Além dos trabalhos contemplados no fluxo especial, qualquer participante do congresso
podera submeter seus artigos a revista parceira (HR]), ainda que nao tenha sido selecionado
para apresentacdo oral ou premiado. Nesses casos, a tramitacao editorial seguira o fluxo
regular da revista, mantendo todas as etapas habituais de avaliacdo, sem garantia de
celeridade adicional, mas com plena possibilidade de andlise e eventual publicacdo.

Através do link https://hrj.emnuvens.com.br/hrj/about/submissions, os autores poderdo
consultar previamente suas normas editoriais, diretrizes de formatacdo, critérios de
avaliacao e demais informacdes relevantes.

8. MODALIDADES DE APRESENTACAO

8.1 Apresentacao Oral

e E fundamental comparecer com antecedéncia de 1 hora ao Midia Desk para salvar o
arquivo no sistema, a fim de evitar transtornos com equipamento e atrasos nas
apresentacoes.

e Os trabalhos deverdo ser expostos, impreterivelmente, em 10 (dez) minutos,

seguidos de 5 (cinco) minutos de arguicdo, em dia e horario estipulados no Programa
Cientifico definitivo do Congresso. As informac¢des sobre dia e horario da
apresentacdo estardo disponibilizados na area restrita do autor responsavel pelo
envio.

e As apresentacdes deverdo ser elaboradas utilizando-se plataforma compativel com
PowerPoint® e realizadas em portugués. O design/estilo dos slides devera seguir o
template sugerido [link]. E desejavel a exposi¢do dos principais dados em figuras,
tabelas e/ou graficos, quando possivel.

e Trabalhos sugeridos pelos autores mas ndo selecionados para apresentacdo oral
serdo revertidos para poster eletronico e os autores serdo informados desta decisao.

e (Caso nenhum dos autores compareca ao evento, a apresentacdo sera cancelada e ndo
sera emitido o certificado.

Os trabalhos aprovados para Apresentacao Oral concorrerao ao Prémio de melhor tema-livre
do Congresso em sua respectiva categoria: Geriatria ou Gerontologia.
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8.2 Poster Eletronico

O envio do poster eletronico devera ser feito pelo seguinte link de submissao,

constante na area TRABALHOS do site.

e O autor-correspondente podera alterar o podster enviado até a data limite para
submissao de posteres, 15/08/2026.

e O titulo do e-poster deve ser idéntico ao do resumo. Abaixo do titulo devera estar o
nome dos autores e suas respectivas institui¢des. Quando houver mais de um autor,
separa-los por ponto e virgula.

e Apo6s produzir o poster, escolha Salvar Como e, na opcao “Tipo”, opte pelo formato
PDF. Ndo ha exigéncia quanto ao niimero de caracteres, cores ou fontes. Podem ser
incluidas figuras e graficos, assim como as principais referéncias do trabalho.

e Nao é exigido um layout padrao para envio do arquivo de e-poster, e o tamanho final
do arquivo PDF ndo podera ultrapassar 2MB.

e (Caso tenha mais de um trabalho aprovado, cada poster eletronico deve ser

relacionado ao respectivo Resumo submetido, por meio do link de envio especifico.

A entrega em prazo habil e em formato adequado é de responsabilidade do autor que
submeteu o resumo previamente pelo site. A organizacdo do Congresso nao se responsabiliza
por trabalhos entregues fora do prazo estabelecido ou com problemas de formatagao.

Os trabalhos aprovados para esta modalidade ficardo em exposicao durante todo o periodo
do congresso e poderdo ser acessados em qualquer um dos totens disponiveis. Os
congressistas podem encontrar os trabalhos por cédigo (ID), titulo e/ou assunto. O cédigo
(ID) do trabalho fica no menu MEUS TRABALHOS do autor responsavel pela submissao.

Os 10 melhores trabalhos em Geriatria e Gerontologia sdo convidados a apresentar suas
pesquisas ao nosso time de especialistas em data e horario a definir. Consulte o status do
trabalho aprovado no menu [MEUS TRABALHOS] ou através dos comunicados oficiais
enviados pela secretaria do evento. Serdo destinados 5 minutos para a apresentacdo e 1
minuto para a discussao.

9. CERTIFICADO

Sera emitido certificado digital para todos os trabalhos aprovados pela Comissao Cientifica.
Os trabalhos efetivamente apresentados, de acordo com a sele¢do previamente descrita, bem
como aqueles premiados, receberdo certificado especifico, contendo o nome de todos os
autores listados no momento da submissao.
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A emissdo do certificado referente a apresentacdo em formato de poster eletrénico fica
condicionada ao envio do arquivo do pdster dentro do prazo estabelecido e a participacao, no
evento, do autor responsavel pela submissdo. O ndo cumprimento de qualquer dessas
condig¢des resultara na ndo emissao do certificado.

Para as apresentacgdes orais, a emissao do certificado estara condicionada a presenca de, pelo
menos, um dos autores do trabalho no momento da apresenta¢do. Na hipétese de auséncia
de todos os autores, o trabalho sera considerado nao apresentado e, portanto, nao sera
emitido certificado.

10. PREMIACAO
A definir.

11. DISPOSICOES GERAIS

¢ Trabalhos fora do prazo ou das normas serdo desclassificados.

e Nao serdo aceitos trabalhos que configurem plagio ou autoplagio. Os autores sao
responsaveis pela originalidade.

¢ 0O envio do resumo representa compromisso de apresentagdo no evento.

e Todos os materiais produzidos sobre os resumos reproduzirdo fielmente as
informacdes submetidas pelo autor-correspondente. Ndo serdo possiveis, portanto,
alteracoes de grafia do titulo, do resumo ou dos autores ap6s a data limite para envio
dos trabalhos.

¢ 0O congresso nao se responsabiliza por custos de transporte, hospedagem ou outros
relacionados a apresentacao.

e Adecisdo final da Comissao Avaliadora é suprema, irrevogavel e inapelavel.

¢ (Casos omissos serdo resolvidos pela Comissao Cientifica.
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